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1. Introduccioén

Necesidad de realizar un muestreo

e En poblaciones de gran tamafio es imposible estudiar a todos y cada uno @
individuos.

M

@ Se debe seleccionar un subconjunto de dicha poblacion, al que denominarg
muestra cuyos individuos seran los objetos de la investigacion.

o El proceso de seleccion de los individuos no debe estar condicionado por la:
ideas previas del experimentador. Por el contrario, los individuos deben se
seleccionados de forma aleatoria, formando lo que se denomimaugsira
aleatoria A este proceso de seleccion aleatoria de la muestra se le denomin
muestreo

o La muestra debe ser representativa de la poblacion, de modo que las
conclusiones del estudio puedan ser extrapoladas a dicha poblacion. Con &
finalidad, se han desarrollado una serie de técnicas que tienen como objeti
hacer mas eficiente el proceso de muestreo.

<
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2. Muestreo Aleatorio Simple

Se caracteriza porque cada individuo de la poblacién tiene la misma probabilidac
ser elegido en la muestra.

En la practica se desarrolla numerando a los individuos de la poblacién y extraye
una serie de nimeros aleatorios que determinaran los individuos seleccionados.

Ventajas del Muestreo Aleatorio Simple

e Es el tipo de muestreo mas sencillo de llevar a cabo y el que mas se utiliza

e El azar es el Gnico elemento que interviene en la eleccidn de la muestra, lojc
evita cualquier tipo de subjetividad.

Inconvenientes del Muestreo Aleatorio Simple

e Para llevarlo a cabo es necesario disponer de una copia del censo (listado d
individuos de la poblacién).

o Al dejarlo todo al azar la muestra puede no ser suficientemente representati
la poblacién que estamos estudiando.
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2. Muestreo Aleatorio Simple

Ejemplo 1

Se desea determinar la concentracién media, en mgéertierto producto quimico
en el suelo de un determinado cementerio de coches para saber si se ha de pra
su limpieza antes de que pase a las aguas subterraneas. En la siguiente figura
un plano de dicho cementerio.
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Se ha superpuesto un enrejado con 280 areas. Tenemos la posibilidad de medir
concentracion en 27 de dichas areas. Disefiamos una M.A.S. generando en el
ordenador 27 nimeros aleatorios entre 1y 280.
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3. Muestreo Aleatorio Estratificado

Se divide la poblacién en subconjuntos llamadssatos Los individuos de un
estrato son muy similares entre ellos en relacion al caracter que nos interesa. Po
contra los individuos de un estrato son muy diferentes de los individuos de los ot
estratos. Se aplica en poblaciones muy heterogéneas frente al caracter que se
estudiando.
Para extraer la muestra se lleva a cabo un muestreo aleatorio simple en cada e§
El nimero de individuos de cada estrato que van a formar parte de la muestra d
proporcional al tamafio del estrato.
Si en la poblacion hai individuos divididos en estratos &, Ny, . .. individuos y
en la muestra deseamos seleccianeadividuos, el numero de individuos
seleccionados de cada estrato sera

Ny N

ng = N n delestratol, n,= N n delestrato 2, ...

D =

o Y
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3. Muestreo Aleatorio Estratificado

Ventajas del Muestreo Aleatorio Estratificado

e Contempla una fuente de variabilidad, lo cual disminuira el error al extrapola
conclusiones del estudio al conjunto de toda la poblacion.

e Es posible estudiar cada estrato como una subpoblacién en si mismo, llegar
conclusiones sobre el comportamiento del caracter bajo estudio en dicho es

Inconvenientes del Muestreo Aleatorio Estratificado

e Siala hora de formar los estratos nos basamos en supuestos incorrectos, e
puede llevar a conclusiones erréneas en el estudio. Por ello es imprescindibl
los estratos se formen en base a consideraciones obvias como localizacior
espacial, altitud, edad, etc.

e Aligual que en un M.A.S. hay que disponer de un censo de cada uno de lo
estratos en que hemos dividido la poblacion.

v

4
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3. Muestreo Aleatorio Estratificado

Ejemplo 1 (continuacié

Supongamos que el suelo del cementerio tiene 4 zonas diferenciadas. Un Mues
Aleatorio Estratificado podria dar el siguiente resultado:
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Se han dividido los 280 posibles puntos de muestreo en 4 estratos de 70 que se
corresponden con las zonas antes aludidas. En cada zona se ha seleccionado,
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mediante un M.A.S., una muestra de 7 puntos.

St
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4. Muestreo Sistematico

Se aplica cuando la poblacion es bastante irregular respecto al caracter que este
estudiando y deseamos que en la muestra se refleje toda esta variabilidad.
Para llevarlo a la practica se numera la poblacién y se calcula el paso del muestr
mediante la férmul& = N/n, siendoN el tamafio de la poblaciénryel de la
muestra. Se elige un individuo al azar entrekgsimeros. A partir de dicho
individuo se elige un nuevo elemento cadanidades hasta completar la muestra.

Ventajas del Muestreo Sistematico
o El proceso de eleccion de la muestra es mas sencillo.

e Sielegimosk pequefio, la muestra resultante cubre toda la variabilidad de Ig
poblacién respecto al caracter bajo estudio.

Inconvenientes del Muestreo Sisteméatico

e Depende de la ordenacién que le demos a los individuos de la poblacién.
@ Puede dar problemas si la poblacion presenta un comportamiento ciclicos.

o Aligual que los anteriores se requiere un censo de la poblacion para poder
llevarlo a cabo.
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Ejemplo 1 (continuacion)

Se ha ordenado la poblacion (de izquierda a derecha y de arriba a abajo). Se ha

calculadok = 5 y se ha elegido un nimero al azar entre 1y 5 que ha sido el 5. A

partir de aqui se toma un nuevo punto de muestreo cada 5 unidades.
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5. Muestreo por Conglomerados

Se divide la poblacién econglomeradosun conglomerado es un subconjunto de |
poblacién que, en términos generales, posee una variabilidad parecida a la del g
de dicha poblacion respecto al caracter que estamos estudiando (podria decirse
conglomerado es una copia en pequefio de la poblacion).

La metodologia a emplear es la siguiente:

@ Dividir la poblacién en conglomerados no excesivamente grandes. Esta divi
se realiza habitualmente atendiendo a divisiones geograficas, administrativ
de otro tipo que resulten evidentes.

e Consideramos el conjunto de los conglomerados como una nueva poblacid
procediéndose a la seleccion de una serie de conglomerados mediante un

o Realizamos las mediciones de las variables bajo estudio en todos los indiv
de los conglomerados seleccionados.

‘N

(o))
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o
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5. Muestreo por Conglomerados

Ventajas del Muestreo por Conglomerados

Muy aconsejable cuando no disponemos de un censo de la poblacién o los recur
econdémicos o temporales son limitados.

Inconvenientes del Muestreo por Conglomerados

Si los conglomerados no reproducen exactamente la variabilidad de la poblacio
errores al extrapolar los resultados de la investigacion seran mayores.
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6. Otros disefios muestrales

Muestreo Multietapico

Se trata de combinar dos 0 més disefios muestrales de los anteriormente descrit
Cada vez que aplicamos un disefio muestral diremos que hemos llevado a cabad
etapadel muestreo.

Habitualmente la primera etapa en un muestreo multietapico consiste en la aplic:
de un muestreo por conglomerados. Una vez seleccionados los conglomerados,
cada uno de ellos se puede aplicar un muestreo aleatorio simple, estratificado,
sistematico o un segundo muestreo por conglomerados.

Como puede deducirse, en dos o tres etapas (no suele haber mas) hay bastant
posibilidades de combinar los disefios muestrales estudiados en este tema.

(¢))

Muestreo aleatorio con probabilidades desiguales

En esencia se desarrolla como un Muestreo Aleatorio Simple, pero a diferenciajc
este, no todos los individuos tienen la misma probabilidad de ser seleccionados |
la muestra. Conlleva el riesgo de que se produzca un sesgo porgue la represent:
en la muestra de determinados grupos puede ser mayor de la que corresponderi
dichos grupos por su peso en la poblacion.
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