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Estudio estadístico

Iniciación a la Investigación en Ciencias de la Salud

Población

Muestra

Descripción 

Descriptiva

Muestreo

Inferencia

Probabilidad



Parámetros poblacionales

Metodología de la Investigación Aplicada a 
la Fisioterapia

Su interpretación es similar a la de los muestrales
(descriptivos) pero referidos a toda la población.

μ  ,  σ ,  ρ , etc



Tipos de Inferencias

Iniciación a la Investigación en Ciencias de la Salud

 Estimación
− Puntual
− Intervalos de confianza

 Contraste de hipótesis
− Comparación de dos grupos o tratamientos
− Comparación de más de dos grupos
− Regresión
− Tablas de Contingencia, etc



Contraste de hipótesis

 ¿Validez de una hipótesis inicial H0 ?

 El resultado final es un P-valor.

 Viene a ser una medida de la verosimilitud de la 
muestra según la hipótesis inicial H0.
• P ↓ : muestra poco verosímil según H0→ Rechazar H0

• P ↑ : muestra  verosímil según H0 → Aceptar H0

 Límite de significación convencional=0.05 
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Significación

 P>0.05: la información que aporta la muestra no 
contradice de manera significativa la hipótesis 
inicial (resultado no significativo)→ H0

 P<0.05: la información que aporta la muestra sí 
contradice de manera significativa la hipótesis 
inicial (resultado significativo)→ H1

 Advertencia: H0 parte con ventaja si la muestra es 
pequeña (poca información)
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E1: Comparación dos grupos o tratamientos
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Muestras 
independientes H0:Normalidad KS

Sí

No

H0:σ1
2=σ2

2 Levene

H0:μ1=μ2

H0:μ1=μ2

Student2

WelchNo

Sí
¿n1,n2>30?

H0: misma 
centraliza-
ción

No Mann-
Whitney

Muestras
apareadas H0: Normalidad diferencia KS

H0:μ1=μ2 Student1
Sí

¿n>30?
No

H0: misma
centraliza-
ciónNo Wilcoxon

0.10



E2: Comparación  más de dos medias
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¿Influye un factor cualitativo con k  niveles en la variable numérica respuesta? 

H0:Normalidad KS

H0:σ1
2=...=σk

2 H0:μ1=...=μk

H0:μ1=...=μk

Anova

Brown-F

Comparar
múltiples Tuckey

H0: El factor no influye Kruskal-
Wallis Comparar

múltiples
Dunn

H0

H0

H0

H0

H1

H1

H1

H1

No influye

No influye

*Nota: si  n1,...,nk↑ utilizar anova
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